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ילדים עם קשיים בקריאה

ימים - 5 משימות פשוטות לביצוע בבית 
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מה עושים: כותבים שמות בני
המשפחה ומבקשים מהילד לזהות

את הצליל הפותח.
טיפ: אפשר להוסיף ציורים קטנים

ליד השמות

מה עושים: אומרים מילה )כמו "שולחן"( –
והילד צריך למחוא כפיים כששומע תנועה

עם קמץ-פתח.
למה זה חשוב: הבחנה שמיעתית בין תנועות

– הבסיס לקריאה תקינה

מה עושים: בוחרים מילה )למשל:
"חתול"( והילד מניח אצבע על כל צליל.
כך לומדים לפצל מילים לצלילים – כלי 

קריטי בקריאה

מה עושים: נותנים מילה – והילד
כותב אותה באותיות שהוא שומע.

לא משנה אם האיות לא נכון 
)ת-ט, ק-כּ( – הרעיון הוא פונטי

יום 2 – שם מסתתר

יום 5 – צייר לי אות

יום 1 – תופסת צלילים

יום 4 – מילה בכף היד

שלום, אני סימה בנימין, קלינאית תקשורת שמתמחה בהכנה
לקריאה וליווי ילדים עם קשיים בקריאה. יצרתי עבורכם ערכה

פשוטה שתוכלו להתחיל איתה ממש היום – בבית

הפעילויות קלות, מהנות, לא דורשות ציוד מיוחד - ומכוונות בדיוק
למה שילדים עם קושי בקריאה צריכים: חיזוק מודעות פונולוגית,
זיהוי צלילים, הבחנה בין תנועות, משימות קצרות. כל אחת תיקח

לכם 10-5 דקות ויכולה לפתוח לילד דלת חדשה.

מה עושים: מקריאים מילה
והילד צריך להרים יד אם שמע
" )קמץ-פתח(, ולמחוא כפיים "אַ

יִ" )חיריק(. אם שמע "
משחק שקט ומתאים לזום

יום 3 – קמץ או חיריק
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